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Liebe Leserinnen und Leser

Vor einigen Tagen durfte ich anlässlich 
einer Tagung des Streethockey-Dachver-
bandes (SSHA) ein Kurzreferat halten und 
unsere Juniorenabteilung als Musterbei-
spiel für eine optimale Nachwuchsförde-
rung präsentieren.

Die Arbeit, welche unser Verein leistet, wird 
weit über die Dorfgrenze hinaus respektiert, 
geschätzt – ja gar bewundert. Umso wichti-
ger ist es, dass wir auch in Zukunft täglich 
unsere Hausaufgaben erledigen. Haus-
aufgaben zu erledigen heisst für uns nicht 
zuletzt weiterhin den Fortschritt anzustre-
ben. Unsere Gründer haben dies vorgelebt 
und ein Jahr nach der Vereinsgründung die 
Nachwuchsabteilung innovativ eröffnet. In 
der kommenden Saison werden die ersten 
Spieler dem NLA-Stammkader angehören, 
welche seinerzeit zur ersten SHCB C-Juni-
orenmannschaft gehörten; die ersten Spieler 
also, welche alle Nachwuchsstufen in Bett-
lach durchlaufen haben und nun an die Pfor-
ten der 1. Mannschaft klopfen. Zweifelsohne, 
unser Verein ist in Bewegung und schreitet 
immer weiter voran. Damit dies auch in Zu-
kunft so bleibt, müssen alle mithelfen die Ma-
schinerie SHC Bettlach in Betrieb zu halten. 
Wir Vereinsmitglieder können dies tun indem 
wir unseren Pfl ichten, welche das Vereinsle-
ben nun mal mit sich bringt, nachkommen 
und diese mit Herzblut und Engagement, 
aber auch mit sehr viel Freude erledigen. Auf 
dem Platz wollen wir einen Schritt nach vorne 

gehen. Die 1. Mannschaft soll sich langfristig 
in der ersten Hälfte der NLA positionieren, 
die 2. Mannschaft möchte den Anschluss an 
die Spitze der 1.Liga wieder schaffen. Sollte 
unsere Nachwuchsabteilung an die Erfolge 
der letzten zwei Jahre anknüpfen können, 
dürfen wir mehr als glücklich damit sein.

Gefordert ist aber auch das Umfeld. Den 
Politikern und der Bevölkerung in Bettlach 
kann die wertvolle Arbeit, welche täglich 
im Ischlag abgeliefert wird nicht entgangen 
sein. Sie werden in den anstehenden Mo-
naten ihren Teil ebenfalls dazu beitragen, 
damit die Erfolgsgeschichte SHCB auch in 
den kommenden Jahren weitergeschrie-
ben werden kann. Das Infrastrukturprojekt 
ist DAS zentrale Thema in der Chefetage 
unseres Vereins und ist von grosser Be-
deutung für die Zukunft des SHC Bettlach.

“Step by Step” lautete in der Vergangenheit das 
Motto im Ischlag, die nächsten Schritte kön-
nen wir in der anstehenden Saison machen. 

Ich wünsche allen Mitgliedern, Fans, 
Sponsoren und Freunden des SHCB 
eine erfolgreiche, verletzungsfreie und 
unvergessliche Saison 2010/2011, wel-
che geprägt sein soll von positiven Emo-
tionen, Freude am Sport und Fairplay. 

Marco Christen, Sportchef

Vorwort



1. Mannschaft

Ein Blick auf das Kader

Rony Rüfenacht:
Eines der prioritären Saisonziele ist für mich die Integration der Junio-
ren, Ex-Junioren, Zuzüge und die Reintegration des Oldies im Team. 
Sportlich möchten wir die Playoffs mit einer Klassierung zwischen 
Rang 6 und 8 erreichen, sowie im Cup eine Runde gegen ein NLA-
Team überstehen.

Torhüter  Verteidiger  Stürmer
Eggimann Andreas Hess Timon  Aebi Aldo
Ruch Stefan  Krummenacher Diego Affolter Hans-Peter
   Maeder Fredi  Kiener Fabio
   Rüegger Thomas Kiener Mauro
   Ryser Simon  Ryser Christoph
   Stäheli Lukas  Studer Michael
   Studer Philipp  Walker Thomas
   Wälchli Thomas  Wigger David
    
Coach: Rony Rüfenacht  Assistent: Christian Eggimann  

Anders als in den Pizzerias am Jurasüd-
fuss sind die Pizzaiolos im Tessin. Nicht 
jung, braungebrannt mit sizilianischem 
Touch, nein eher wie Gilbert Gress hat 
“unser” ausgesehen in Tenero. Dies war 
aber bei weitem nicht der Grund, warum 
wir das Teamweekend im Centro Sportivo 
durchgeführt haben.

Training im Vordergrund. Endlich konnte die 
Mannschaft wieder trainieren, was wirklich 
Spass macht, nämlich Hockey. Vorbei die 
Zeit des Jabulani im Sommertraining, Läufe 
ins Halden und zurück bei hammerharten 
30+ Grad Celsius. Endlich wieder Stock und 
Ball. In diesem Sinne war dann das Training 
auch ausgelegt. Das nebenbei die Sportart 
Streethockey auch in Italien bekannt wurde, 
weil es den einen oder anderen “Bogen-

schuss” gab, war eine ebenso schöne Ne-
benerscheinung, wie die Erkenntnis, dass 
unser Barrenturner aus Oberdorf kein italie-
nisch versteht (oder ist spalier stehen doch 
deutsch?). Am Abend wurde der Trainings-
tag am/im See abgeschlossen und unser 
neuer/alter Captain gewählt. Diego, ich gra-
tuliere Dir zu deiner Wahl! Ich bin überzeugt, 
dass auch die nicht gewählten Kandidaten 
ihre Inputs ins Team einbringen werden.

Yoga - Beweglichkeit ist eine wichtige Vo-
raussetzung in jeder Sportart. Elegant wie 
die Gazellen oder wie heisst nochmals das 
graue Tier mit den grossen Ohren? Ich habe 
viel Spass mit dem Team zu trainieren und 
freue mich auf den Saisonstart!

Rony Rüfenacht, Trainer 1. Mannschaft

Wenn Gilbert Gress Pizzas macht

1. Mannschaft



In den Mund gelegt

Hihihi…chum büüsi mir spile 
chlei zämä

Wenn dä nid öbe 
vorwärts macht, het 

Copin de scho aui Hot 
Dogs verdrückt…

…ha grad dä Vertrag bi 
dä Bellinzona Vaaag…
..abunde ungerschribe!

Lukas, was hesch du 
do ir Hang??

Dä Silas het würklich s 
Gfi äu är chönn jedi Chatz 

ha..



Senioren

Ein Blick auf das Kader

www.shcbettlach.ch 

News rund um den SHC Bettlach, Statistiken, ausführliche Berichte über sämtliche Spiele 
des SHC und vieles mehr fi ndest du tagesaktuell auf unserer Homepage!

Torhüter  Verteidiger  Stürmer
Beck Roman  Greber Partick  D‘Eramo John
Rast Ralf  Brodard Olivier  Bertolla Ron
Schnegg Hugo  Kocher Rolf  Leuenberger Rolf
   Lanz André  Schütz Thomas
   Müller Martin  Seeberger Reini
   Steiger Andreas  Spahni Daniel
   Streuli Roland  Touw Jan
   Von Allmen Romain Wässen Sandro
    
Coach: Greber Patrick    

Senioren

Alter schützt vor Hockey nicht!

Mit zehn Teams, aufgeteilt in zwei Grup-
pen, startete man die Senioren Schwei-
zermeisterschaft 2010. In je zwei Qualitur-
nieren kämpfte man um die Teilnahme am 
Finalturnier in Kernenried! 

Jeweils nur die ersten vier Mannschaften 
konnten sich dafür qualifi zieren und der 
Fünftplazierte musste passen. So kam es, 
dass die Truppe aus Bettlach …………….ha, 
weit gefehlt……… sich nämlich locker fürs 
Finalturnier qualifi zierte! Schon am ersten 
Turnier in La Chaux-de-Fonds und ebenfalls 
in Wimmis signalisierte man den renommier-
ten Teams, dass man sich nicht so einfach 
bodigen liesse. Im Gegenteil, es wurde 
teilweise frech und mit wunderschönen, 
fast lehrbuchmässigen Spielzügen geglänzt. 
Manch einem blieb schier die Zunge im Halse 

stecken oder holte sich gar einen massiven 
Kieferkrampf, so dermassen überraschten 
die “fl inken Silberlocken”! Zugegeben, bei 
einigen fehlen die Locken und bei andern 
das “Flinke”! Klar gab es auch ab und an mal 
kurze senile Rückfälle in die Anfängerzone, 
wie zum Beispiel der sauber durchgezogene 
“Schläpper” auf den eigenen Goalie nach 
dem Seitenwechsel. Aber auch vermeintli-
che “Magier” und selbsternannte Topskorer, 
machten anstelle der angesagten 16! Tore 
nur einen Bruchteil davon! Trotzdem been-
dete man die Saison auf dem sehr guten 
6. Platz! Den geduldigen Coaches sei hier 
noch einmal gedankt. Die Oldies kommen 
nächstes Jahr wieder: Das ist keine Dro-
hung, sondern ein Versprechen!

Reini Seeberger, Spieler Senioren



Senioren

Resultate und Tabellen

Datum  Home    Away   Resultat 
06.06.10 SHC Belpa 1107  vs. SHC Bettlach  4:4 
06.06.10 SHC Bettlach  vs. Bulldozers Kernenried 1:2 
06.06.10 SHC Bettlach  vs. SHC Berner Oberland 1:4 
06.06.10 SHC Bettlach  vs. SHC La Chaux-de-Fonds 4:1 
15.08.10 SHC Bettlach  vs. SHC Belpa 1107  2:5 
15.08.10 Bulldozers Kernenried vs. SHC Bettlach  1:1 
15.08.10 SHC Berner Oberland vs. SHC Bettlach  3:1 
15.08.10 SHC La Chaux-de-Fonds vs. SHC Bettlach  2:5 
        
        
       
Datum  Home    Away   Resultat 
05.09.10 SHC Bonstetten-Wetts. vs. SHC Bettlach  6:0 
05.09.10 SHC Bettlach  vs. SHC Old Boys Oberaarg. 4:3 n.P.
05.09.10 SHC Bettlach  vs. SHC Grenchen-Limp. 1:6 

 Team
1. SHC Bonstetten-Wettswil
2. SHC Belpa 1107
3. Bulldozers Kernenried
4. SHC Berner Oberland
5. SHC Grenchen-Limpachtal
6. SHC Bettlach
7. SHC Old Boys Oberaargau
8. Chloote Sharks
9. HC Mad Dogs Dulliken
10. SHC La Chaux-de-Fonds

Nach der Viertelfi nalniederlage gegen den späteren Schweizermeister Bonstetten-Wettswil 
besiegte man in den Platzierungsspielen die Old Boys Oberaargau nach einer dramatischen 
Partie im Penaltyschiessen und sicherte sich somit den hervorragenden 6. Schlussrang!

Finalturnier

Schlusstabelle

Telefon 032 / 645 18 28
Dienstag und Mittwoch Ruhetag



Junioren A

Ein Blick auf das Kader

Christoph Roos: 
Da ein grosser Teil der letztjährigen Junioren altersbedingt nun bei 
den Aktiven spielt, ist das primäre Ziel die Teilnahme an den Playoff-
Halbfi nalspielen.

Torhüter  Verteidiger  Stürmer
Heiniger Jan  Hess Timon  Angéloz Thierry
Imholz Benjamin  Kocher Marco  Kiener Mauro
Reinhart Michael  Roos Philipp  Leuenberger Pascal
   Ruetsch Frank  Maeder Ruedi
   Steffen Julian  Marti Fabio
    
Coach: Christoph Roos  Assistent: Michael Studer  
   

Junioren A

Eine neue Ära beginnt

Durch den Rücktritt von Marco Christen 
als Head-Coach und den Verlust von vie-
len Leistungsträgern an die Aktiv-Mann-
schaften (1. und 2. Mannschaft), hat sich 
ein grundauf neues Team gebildet. 

Das neue Trainerduo begann die Saison 
mit ihrer neu übernommenen Mannschaft, 
mit einem Teamweekend auf dem Hinter-
weissenstein. Dessen primäres Ziel war das 
Teambuilding.

Nach einem anstrengenden Aufstieg gönn-
ten sich die Jungs ein saftiges Stück Fleisch 
auf dem Grill. Danach begann der Hauptteil 
des Ausfl uges; zahlreiche Theoriestunden 
und Einzelgespräche standen auf dem Pro-
gramm. Erkenntnis des Weekends war: Die 
Junioren A werden mit einem kleinen, aber 
qualitativ guten Team in die Meisterschaft 
starten.

Die Junioren verliessen den Weissenstein 
als geschlossene Einheit.

Am folgenden Dienstag begann direkt 
das erste Stocktraining. Mit einer guten 
Leistung im Testspiel gegen den SHC 
Bonstetten-Wettswil bewiesen die Junio-
ren, dass sie für die bevorstehende Sai-
son nicht nur Ambitionen, sondern auch 
gute Chancen haben, um vorne mit zu 
mischen. Mit diesem Sieg geben sich die 
zielstrebigen Bettlacher aber noch lange 
nicht zufrieden.

Damit sie für den Saisonbeginn am 25. 
September in Sierre gerüstet sind, wird 
nun auf dieser Basis aufgebaut.

Fabienne Schmid, 
Sekretärin Junioren A



Spielpläne

1. Mannschaft / Nationalliga A mich kann man rausnehmen!
Datum  Home    Away
25.09.10 Sierre Lions  vs. SHC Bettlach
02.10.10 SHC Aegerten-Biel vs. SHC Bettlach
10.10.10 SHC Bettlach  vs. SHC Belpa 1107
16.10.10 SHC La Chaux-de-Fonds vs. SHC Bettlach
23.10.10 SHC Bettlach  vs. SHC Bonstetten-Wettswil
24.10.10 SHC Bonstetten-Wettswil vs. SHC Bettlach
07.11.10 Bulldozers Kernenried vs. SHC Bettlach
13.11.10 SHC Bettlach  vs. SHC Martigny
14.11.10 SHC Martigny  vs. SHC Bettlach
21.11.10 SHC Bettlach  vs. SHC Grenchen-Limpachtal
28.11.10 Oberwil Rebells  vs. SHC Bettlach
04.12.10 SHC Bettlach  vs. Sierre Lions
11.12.10 SHC Bettlach  vs. SHC Aegerten-Biel
29.01.11 SHC Belpa 1107  vs. SHC Bettlach
12.02.11 SHC Bettlach  vs. SHC La Chaux-de-Fonds
19.02.11 SHC Bettlach  vs. Bulldozers Kernenried
27.02.11 SHC Grenchen-Limpach. vs. SHC Bettlach
13.03.11 SHC Bettlach  vs. Oberwil Rebells
    
    
    
       
Datum  Home    Away
02.10.10 SHC La Chaux-de-Fon. II vs. SHC Bettlach II
09.10.10 SHC Bettlach II  vs. SHC Ins
17.10.10 SHC Bettlach II  vs. HC Worblaufen II
23.10.10 Fribourg Vipers  vs. SHC Bettlach II
07.11.10 SHC Bettlach II  vs. Bulldozers Kernenried II
13.11.10 SHC Grenchen-Limp. II vs. SHC Bettlach II
21.11.10 * SHC Bettlach II  vs. SHC Aegerten-Biel II
27.11.10 SHC Bettlach II  vs. SHC La Chaux-de-Fonds II
04.12.10 SHC Ins  vs. SHC Bettlach II
23.01.11 SHC Bettlach II  vs. Fribourg Vipers
29.01.11 Bulldozers Kernenried II vs. SHC Bettlach II
13.02.11 SHC Bettlach II  vs. SHC Grenchen-Limpachtal II
19.02.11 SHC Aegerten-Biel II vs. SHC Bettlach II
27.02.11 HC Worblaufen II vs. SHC Bettlach II
    
Spielbeginn jeweils 14:00 Uhr / * Spielbeginn jeweils 10:00 Uhr   

2. Mannschaft / 1. Liga

Saison 10/11

Streetfl ash auf www.shcbettlach.ch 
zum runterladen!

Die aktuellste Ausgabe unseres Cluborgans wie auch sämtliche Ausgaben seit 2004 fi ndest 
du auch auf unserer Homepage!

Datum  Home    Away
25.09.10 * Sierre Lions  vs. SHC Bettlach
03.10.10 SHC Bettlach  vs. SHC Belpa 1107
09.10.10 * SHC Bonstetten-Wettswil vs. SHC Bettlach
16.10.10 SHC Bettlach  vs. SHC Bonstetten-Wettswil
14.11.10 * Sierre Lions  vs. SHC Bettlach
27.11.10 Oberwil Rebells  vs. SHC Bettlach
04.12.10 * SHC Bettlach  vs. Sierre Lions
11.12.10 * SHC Bettlach  vs. SHC Belpa 1107
18.12.10 SHC Bettlach  vs. Oberwil Rebells
09.01.11 * SHC Bonstetten-Wettswil vs. SHC Bettlach
22.01.11 SHC Belpa 1107  vs. SHC Bettlach
29.01.11 * SHC Belpa 1107  vs. SHC Bettlach
12.02.11 * SHC Bettlach  vs. SHC Bonstetten-Wettswil
19.02.11 * SHC Bettlach  vs. Oberwil Rebells
26.02.11 * Oberwil Rebells  vs. SHC Bettlach
12.03.11 SHC Bettlach  vs. Sierre Lions
    
Spielbeginn jeweils 14:00 Uhr / * Spielbeginn jeweils 10:00 Uhr    

Junioren A / 1. Stärkeklasse

Datum  Turnier in
17.10.10 Gals
14.11.10 Erlinsbach
27.11.10 Kernenried
18.12.10 Oberwil
05.02.11 Bettlach
27.02.11 offen
12.03.11 Sierre
26.03.11 offen
09.04.11 offen
30.04.11 offen

Datum  Turnier in
23.10.10 Kernenried
06.11.10 Bettlach
11.12.10 Grenchen
29.01.11 offen
19.02.11 offen
19.03.11 offen
02.04.11 Belp
07.05.11 Oberwil

Junioren B Junioren C



Junioren B

Ein Blick auf das Kader

Mike Schreiber:
Unser Saisonziel ist ein gut funktionierendes Team zu haben, das Freu-
de am Spiel und am  Strassenhockeyspielen hat. Wenn wir das mit 
unserem Team erreichen, werden wir auch das Finalturnier erreichen 
und um die vorderen Plätze mitspielen können.

Torhüter  Verteidiger  Stürmer
Brodard Dean  Burger Luca  Carazzai Jérome
Kurth Matthias  Jakob Tobias  Lehner Rouven
   Kilic Deniz  Marti Jonas
   Kummer Yannik*  Reinhart Samuel
   Marrer Mike  Ruetsch Ivan
   Morand David  Seeberger Silas*
   Von Burg Maximian Streuil Cedric
   Weissmann Geronimo  
    
Coach: Mike Schreiber  Assistent: Manfred Weissmann  
    
Mit einem * gekennzeichnete Spieler sind im erweiterten Kader und können auch noch bei 
den C-Junioren eingesetzt werden.    

Herausgepickt

Cedric Streuli, 20. September 1998

Mannschaft
Junioren C

Position
Stürmer

Im Verein seit
-

Mein Lieblingsfach
Rechnen

Mein Lieblingstier
Gepard

Meine Hobbys
Fussball, Eishockey, Streethockey

Mein Lieblingsessen
Pizza

Mein Lieblingsfi lm
Wilden Kerle

Was ich später werden möchte
Eishockeyprofi 



Junioren B 

Die Krönung

Nach dem harten Sommertraining war die 
Krönung unser Trainingsweekend. Bei 
idealen Wetterbedingungen verbrachten 
wir drei Tage im Pfadiheim Grenchen.

Nach Zimmerbezug und Abendessen 
schauten wir zur Einstimmung einen Ho-
ckeyfi lm, um gut gerüstet in den strengen 
Samstag zu starten. Dieser gestaltete sich 
sehr vielfältig. Nebst einem neuen Captain 
haben wir uns am Samstag für ein neues 
Matchlied entschieden. Nachmittags fand 
das Training in der Badi Grenchen statt.
Nicht nur der Teamgeist der Junioren sollte 
gefördert werden, auch die Eltern, Spieler 
und Trainer sollten sich gegenseitig besser 
kennenlernen. Dies fand im gemütlichen 
Rahmen während eines Apéros im Freien 
statt.

Am Sonntag stand dann ein kleiner Wettbe-
werb in Form eines zu bastelnden Papier-
turms auf dem Programm. Die Junioren hal-
fen anschliessend kräftig bei der Reinigung 
des Pfadiheims mit. 

Das Weekend kann als vollgelungen 
bezeichnet werden. Die Jugendlichen 
waren top motiviert und immer voll kon-
zentriert bei der Sache, was es auch 
für die Leiter zu einem tollen Erlebnis 
machte. Die Stimmung war immer super.

Jonas und Maxi, Spieler B-Junioren

alle Heimspiele des SHCB

Datum   Zeit Liga Gastteam
    
Oktober 2010    
03. Sonntag 14:00 Jun A SHC Belpa 1107
09. Samstag 14:00 1. Liga SHC Ins
10. Sonntag 14:00 NLA SHC Belpa 1107
16. Samstag 14:00 Jun A SHC Bonstetten-Wettswil
17. Sonntag 14:00 1. Liga HC Worblaufen II
23. Samstag 14:00 NLA SHC Bonstetten-Wettswil
30./31. Sa. + So. CH-Cup 1/16-Final  
    
November 2010    
06. Samstag Junioren C Turnier  
07. Sonntag 14:00 1. Liga Bulldozers Kernenried II
13. Samstag 14:00 NLA SHC Martigny
21. Sonntag 14:00 NLA SHC Grenchen-Limpachtal
21. Sonntag 10:00 1. Liga SHC Aegerten-Biel II
27. Samstag 14:00 1. Liga SHC La Chaux-de-Fonds II
    
Dezember 2010    
04. Samstag 14:00 NLA Sierre Lions
04. Samstag 10:00 Jun A Sierre Lions
11. Samstag 14:00 NLA SHC Aegerten-Biel
11. Samstag 10:00 Jun A SHC Belpa 1107
18. Samstag 14:00 Jun A Oberwil Rebells
18./19. Sa. + So. CH-Cup 1/8-Final  
    
Januar 2011    
22./23. Sa. + So. CH-Cup 1/4-Final  
23. Sonntag 14:00 1. Liga Fribourg Vipers
    
Februar 2011    
05. Samstag Junioren B Turnier  
12. Samstag 14:00 NLA SHC La Chaux-de-Fonds
12. Samstag 10:00 Jun A SHC Bonstetten-Wettswil
13. Sonntag 14:00 1. Liga SHC Grenchen-Limpachtal II
19. Samstag 14:00 NLA Bulldozers Kernenried
19. Samstag 10:00 Jun A Oberwil Rebells
    
März 2011    
05. Sa. + So. CH-Cup 1/2-Final  
12. Samstag 14:00 Jun A Sierre Lions
13. Sonntag 14:00 NLA Oberwil Rebells

Roger Eyholzer

+41 79 671 88 64

roger.eyholzer@ch.elco.net

www.elco.ch

Tag- und Nachtservice

Feuerungen aller Art

Grenchen & Bettlach 032 652 07 06

www.r-etienne.ch

• Ölleitungen

• Serviceabonnemente

• Auswechslungen

• Neumontagen

Newsletter abonnieren!

Mit dem SHCB-Newsletter bist du auch während dieser Saison jede Woche aufs Neue 
informiert über die Spiele, Spieler und Termine rund um den SHCB!
Eine Mail mit dem Betreff «Ich möchte den SHCB Newsletter abonnieren» an die 
Mailadresse shcbnews@gmx.ch und schon fl attert der Newsletter jeden Donnerstag zu dir 
in die Mailbox!



Spiel gegen Belp 1993

Aus dem ArchivJunioren C

Ein Blick auf das KaderEin Blick auf das Kader

Christoph Ryser und Thomas Wälchli: 
Bei den Junioren C gilt jedes Jahr das gleiche 
Hauptziel: Spass und Freude am Streethockey. 
Dazu  kommt die Grundtechniken weiter zu 
lernen und verfeinern, sowie auch etwas an 
Kondition zu gewinnen ;-)

Kummer Yannik  Coaches: Ryser Christoph + Wälchli Thomas
Schmid Nicolaj  Assistenten: Wigger David + Schärer Christian
Schmid Nicolaj
Schreiber Brian
Seeberger Silas
Stauffer Philipp

 

Datum  Home    Away   Resultat
05.09.10 SHC Aegerten (1. Liga) vs. SHC Bettlach (1. Liga) 7:3
11.09.10 SHC Bonstetten (Jun A) vs. SHC Bettlach (Jun A) 2:10
12.09.10 SHC Bettlach (1. Liga) vs. Bulldozers Kernenried 8:9

Vorbereitungsspiele



Impressionen...Junioren C

Es muss angeschuppst werden

Rückblickend auf meine und Nemo`s 
Trainer Karriere wird die Bevorstehende 
als bisher Schwerste eingehen.

Nicht, dass uns oder den Junioren nach 
den letztjährigen Erfolgen der Ehrgeiz fehlt, 
im Gegenteil, für mich persönlich  ist diese 
schwierige Saison ein riesen Ansporn. Je-
doch ist unser Problem die Grösse des Ka-
ders, welches zur Zeit aus nur 6 SPIELERN 
besteht!! Dass so an ein Meisterschafts-  und  
Trainingsbetrieb  nur schwer zu denken ist, 
ist wohl jedem Leser klar. Zudem war das 
Team noch nie so jung, wie in diesem Jahr.
Zu Beginn ihrer jungen Streethockey Karri-
eren müssen die Grundsteine richtig gelegt 
werden, jedoch der Spass nicht zu kurz 
kommen.

Ich hätte nie gedacht, dass ich nach nur  vier 
Jahren Junioren C Trainer bereits mit einem 
meiner Ex-Junioren zusammen in der NLA 
spielen würde. Dass diese Saison drei 
ehemalige Junioren C Spieler den Sprung 
in die erste Mannschaft geschafft haben, 
zeigt, wie wertvoll die Junioren C Arbeit für 
den Verein ist. Daher ist zu hoffen, dass alle 
Leser des Streetfl ashs Jungs und Mädchen 
im Alter zwischen 5 und 12 Jahren den An-
schupps geben ein Schnuppertraining bei 
den Junioren C zu besuchen. Denn nur so 
kann der SHC Bettlach in Zukunft weiterhin 
eine der erfolgreichsten Juniorenabteilun-
gen des ganzen Landes stellen.

Christoph Ryser, Trainer C-Junioren

... vom All-Star Day



SHC Gesichtsbücher Bettlach…fast die Hälfte aller Befragten sind täglich im Face-
book. Hingegen hat nur jeder 5. ein iPhone…

45 unserer Spieler haben wir gefragt:

Hast du ein iPhone? Wie oft bist du im Facebook?

Geständnisse...

… zum Thema Kommunikation

20%

80%

33%

20%

nein

ja

Wenn jeweils Ende August die Festzelte 
aufgestellt werden, ist jedem in Bettlach 
klar, das Zähnteschürfest steht vor der 
Tür. In diesem Jahr ist alles aber ein 
wenig anders und vor allem grösser. Ei-
gentlich eine klare Sache, wenn nach jahre-
langer Pause wieder ein Bettlä-Fescht zum 
Zuge kommt.

So sind auch am Tag vor dem Fest ein Du-
zend Streethockeyaner daran, dass Gelände 
um die Büelen-Halle in eine Hockeyarena zu 
verwandeln.

So schien am Freitag alles bereit und das 
Bettlä-Fescht 2010 konnte starten.

Ab 21.00 Uhr setzte Petrus zu seinem 
grossen Showauftritt an. Nicht, dass er 
Dauerregen aus dem Ärmel zauberte, 
machte den SHCBler zu schaffen, sondern 
die unerwartet grossen Mengen, die da vom 

Himmel kamen, setzten das Zelt ordentlich 
unter Wasser. Die Besucher liessen sich das 
Feiern aber nicht nehmen und verwandelten 
den Freitagabend zu einer Beachparty. 

Am Samstag liess sich dann auch Petrus 
vom Bettlä-Fescht Feeling anstecken und 
sorgte den ganzen Tag für trockenes Wetter. 
Dies nutze bis am frühen Abend Gross und 
Klein, um sich in der tollen Arena aktiv mit 
dem Sport zu befassen, ehe sie danach dem 
gross ankommenden Partyvolk wieder das 
Street Pub überlassen mussten. So ging am 
Sonntag für den SHCB ein turbulentes aber 
schönes Weekend zu Ende. Ein Weekend, 
dass einmal mehr genutzt werden konnte, 
um das Dorfl eben aktiv mit zu gestalten.

Thomas Christen, SHC-OK Bettlä-Fescht

Petrus zu Besuch

Bettle-Fescht

47%

Der SHCB im CH-Cup / Qualifi kation

Datum  Home    Away   Resultat
18.09.10 SHC Belpa  II (2. Liga) vs. SHC B II (1. Liga) 5:9
Somit qualifi ziert sich die 2. Mannschaft des SHC Bettlach für die Cup-Hauptrunde. 

wöchentlich

täglich

was ist Fecebook?



Sponsoren und Gönner

Herzlichen Dank für die grosszügige Unterstützung!

Co-Sponsor
Franz Greder Weine, Selzach

Inserenten
Die Mobiliar Jürg Probst, Grenchen
Gastro Brodard GmbH, Derendingen
Kosmetik Caroline Kiener, Oberdorf
Restaurant Café “Treff”, Bettlach
Samuel Blatter Malergeschäft, Bettlach
Schneider Reisen, Langendorf
Spahr Optik, Bettlach
Stalder Startech, Bettlach 
Stöckli Swiss Sports AG, Zuchwil
Vogelsang AG, Grenchen
Topsponsor Nachwuchs
Regiobank, Solothurn

Banden-Sponsoren
Adecco Human Resources, Solothurn
Elco & R. Etienne, Bettlach

Gönner
Andreas Bur, Bettlach
E. + F. Eggimann, Bettlach
Hugo Mathys, Lüterkofen
Restaurant Marti, Bettlach
Schreinerei Wigger, Grenchen
Singer + Co Druckerei, Utzenstorf
von Burg Schriften, Bettlach
Weissmann Massage, Bettlach

Würden auch Sie gerne unseren Verein unterstützen?

Als kleiner  Dorfverein sind wir dankbar für jeden Franken!
Da wir viel Energie und auch fi nanzielle Mittel in die Nachwuchsförderung investieren, 
wird sicher gestellt, dass jede Spende uns langfristig hilft und dadurch Jugendlichen das 
Streethockeyspielen ermöglicht wird.
Melden Sie sich am einfachsten bei unserem Sponsoringverantwortlichen, Beat Lüthi, unter 
079 774 46 22 oder sponsoring@shcbettlach.ch um alles Weitere zu besprechen.

Ein Tag im Leben von…

Andreas Siegenthaler

gen, beim Frühstück und geniesse die Mor-
gensonne und den Ausblick aufs Meer. Ein 
paar selbstgemachte Spiegeleier zwischen 
ein Baguette geklemmt, ein starker schwar-
zer Kaffee und der Tag kann losgehen.

Gegen Mittag schnapp ich mir meine Gitar-
re, das Surfboard und ein Buch, und mache 
mich auf den Weg an den Strand. Keine 
zehn Minuten später versuche ich mich 
wieder mal in den Wellen von Bali. Gemäss 
Reiseführer ein optimaler Ort für Beginner, 
allerdings vereinfacht diese Tatsache mein 
Vorhaben, endlich mal ein paar Wellen 
souverän zu reiten, auch nicht wirklich. Ich 
werde hin und her geschleudert, rutsche 
auf dem glitschigen Board aus und bin vom 
vielen Paddeln völlig kaputt. Also nichts wie 
zurück an den Strand und mich mal auf die 
faule Haut legen, ein wenig lesen und mal 
einen „Power-Nuck“ machen. 

Etwas später aufgewacht, geht die Sonne 
schon bald unter, also die beste Zeit um am 
Strand ein paar Lieder auf der Gitarre zum 
Besten zu geben und den Sonnenuntergang 
zu geniessen. Anschliessend ein kurzer 
Drink an der Strandbar bevors dann am 

Abend in die Bars der Stadt geht. So schön 
kann das Leben sein…

Plötzlich klingelt mein Handy, ich erschrecke 
und bin plötzlich hellwach. Was sich als ein 
Handyklingeln ausgegeben hat, war in Wirk-
lichkeit mein Wecker und das Strandleben 
ein Traum vom Erlebten im letzten Jahr. 
Ich bin weder in Bali noch sonst irgendwo 
am Strand und es ist 6.30h morgens in So-
lothurn. Hmmm, die Wirklichkeit hat mich 
wieder, die Arbeit wartet und nach einer kur-
zen Dusche renne ich an den Bahnhof, um 
den Zug nach Lengnau zu erwischen. Von 
Frühstück also keine Spur. Den Kaffee gibt’s 
zwar auch hier, allerdings in der Cafeteria, 
auf der Gitarre klimpere ich auch nicht mehr 
tagsüber, vielmehr ist es ein rumdöggelen 
auf der Tastatur und Bücher lesen im Büro 
macht sich halt auch nicht soo gut, ge-
schweige denn ein «Power-Nuck». 

Nun sitz ich also hier, plane die Uhren-
produktion der RADO, pushe, getrieben vom 
Umsatzdruck, die Termineure und unsere 
Produktionsabteilung, mache Prioritätslisten 
und bin den ganzen Tag im Büro. 

So schnell verändert sich das Leben. Ob 
das Strandleben von Bali die wirkliche 
Realität ist, oder doch eben der «normale» 
Arbeitsalltag, ich glaube, es ist etwas mit-
tendrin. Ich gehe also nach Hause, spiele in 
der WG etwas Gitarre und setze mich dann 
für ein Bier an die Aare. Ist ja fast dasselbe 
wie im Traum, und irgendwie halt doch auch 
schön.

Nächster Kolumnist:
…Diego Krummenacher

Wie jeden Morgen 
erwache ich so ge-
gen 10 Uhr. Meine 
Mitbewohner sind 
schon länger wach 
und sitzen bereits 
draussen bei einem 
Kaffee. Kurz die Ba-
dehose angezogen 
und schon sitze ich 
ebenfalls, mit noch 
etwas kleinen Au-



Der Garderobengeist

Immer dann wenn die Bettlacher Stree-
thockeyaner in der Sommerpause sind, 
herrscht schönes Badewetter – denkste!

Nachdem regelmässig bereits zum Sai-
sonende mein Forum gefl utet wird, kam 
am diesjährigen Bettle-Fescht die grosse 
Revanche. Wenn die immer meinen sie 
müssen mein Forum zentimetertief unter 
Wasser legen, dann mache ich das Selbe 
halt mit ihrem Party-Zelt. Also…das heisst, 
natürlich nur wenn das überhaupt noch 
irgendwo steht. Denn Gerüchten zu Folge 
soll es das eine oder andere Festzelt auch 
schon mal ins Nachbardorf winden. Würde 
man da vermehrt auf die Bettlacher Damen-
mannschaft hören, würden solche Missge-
schicke nicht passieren. Denn wie ihr Coach 
erfahren musste, ziehen es die Ladies vor, 
bei Wind lieber nicht zu trainieren. Es sind 
ganz böse Zungen, welche dabei behaupten 
dass dies jedoch weniger der Sicherheit der 
Spielerinnen denn ihrer Frisuren dienen soll. 
Und so ging es dann bald einmal wieder in 
Richtung Saisonvorbereitung. Während die 
1. Mannschaft dabei im Tessin nach einer 
sogenannten “Qualitätszeit” (ohne Freundin) 
suchte, verbrachte die 2. Mannschaft die 
Vorbereitung im Jura. Gerüchten zu Folge 
soll ein Spieler unseres “Zwöi” den Ausfl ug 
aber missbraucht haben um seine dem Un-
tergang geweihte Guggenmusig zu retten. 

Ob es ihm gelungen ist? Im Juniorenbereich 
konnte man einen grossen Transfer tätigen. 
So soll ein weitläufi g bekannter Goalie sein 
kurzes Gastspiel beim “SHC Turnverein 
Bettlach” beendet haben und zurück in die 
Garderobe des SHCB gekehrt sein. Dabei 
habe man ihn gehört vehement einen SHC 
Schweizermeister zu fordern.

Mit dieser gut gemeinten Forderung wün-
sche ich dem SHCB eine erfolgreiche 
Saison 2011/2012 und hoffentlich schöne 
Momente in meinem Forum. Wetten, dass 
dabei sicherlich auch die eine oder ande-
re Geschichte für diese Rubrik entstehen 
wird??

Slappy

Datum  Anlass
11.12.2010 Chlouse-Dag & Sponsorenapero

Aktivitäten ausserhalb der Meisterschaft 
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